hypo-A

Premium Orthomolekularia

Besondere Reinheit
in hochster Qualitat — seit 1998

Basistherapie bei Parodontitis:
Mikrondhrstoffe fiir die Heilung der Entziindung

2

Patienteninformation Itis-Protect®l-IV



|tis-Protect® wirkt bei Parodontitis

Parodontitis beginnt nicht im Mund. Sie ist
eine Systemerkrankung, die mit einer stillen
Entziindung (Silent Inflammation) im Kérper
einhergeht. Itis-Protect® wirkt von innen:
Die 4-Monats-Kur mit speziell abgestimmten
Mikronahrstoffen unterstiitzt das Immun-
system und reduziert so die Entziindung. Die
Heilungsrate bei Patienten mit chronischer
Parodontitis liegt bei 60 Prozent.

[tis-Protect® reduziert
die Entziindung in 4 Schritten

Itis-Protecte Il ‘ ﬂ :

Monat 2 Monat 3 Monat 4
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Ihre Vorteile durch Itis-Protect®

« Studienbelegt: deutlicher Riickgang der Entziindung
- Sanfte, schmerzfreie Therapie fiir die Mundflora

« Schutz vor Zahnverlust bei Parodontitis

« Unterstiitzt die Erneuerung des Zahnhalteapparates
« Stabilisiert Schleimhdute und Kieferknochen

« Einfache Anwendung mit zuverlassiger Wirkung

Wem hilft Itis-Protect® besonders?’

«Menschen mit chronischen Erkrankungen
« Patienten mit Dauermedikation

« Fast-Food-Fans und Naschkatzen

« Rauchern

« Diabetikern

+  Burnout-Patienten

«  Alkohol-Liebhabern

' GemaB internationaler Studienlage



Wie wirkt Itis-Protect®?

Mikronahrstoffe fir Zahne, Zahnfleisch und Kieferknochen

Um gesund und stabil zu bleiben, brauchen Zéhne, Zahnfleisch und Kieferknochen nicht nur eine
regelmaBige griindliche Zahnpflege von auBen, sondern natiirliche Vitamine, Spurenelemente und
Omega-Fettsauren von innen. Wichtig fiir Z&hne, Zahnfleisch und die Schleimhaute im Mund sind
vor allem die Vitamine A, D, E, K und C, B-Vitamine, Magnesium, Calcium und Coenzym Q10.

Itis-Protect® ist eine sogenannte bilanzierte Didt zum Didtmanagement bei Parodontitis, die genau
diese Mikronahrstoffe liefert — in besonders reiner und damit vertrdglicher Qualitat und mit Studien-
nachweis zur Wirksamkeit bei Parodontitis. Mit Itis-Protect® erhalten auch bislang scheinbar hoffnungs-
lose Parodontitis-Falle eine nachhaltig wirksame, schmerzlose Basistherapie fiir die akute Behandlung.
Auch die Langzeitresultate von Zahnimplantationen konnen damit verbessert werden.

zch;tz Vgr Z,?P nverlust Gesundes Beginnende Schwere
el rarodontitis ZAHNFLEISCH PARODONTITIS PARODONTITIS

Probleme mit dem Zahnhalteapparat
und fehlende Zahne spiegeln Gesund-
heitsstorungen des ganzen Korpers
wider. Hier setzt Itis-Protect® an:

Es fiihrt gezielt Nahrstoffe und Darm-
symbionten zu, die den Organismus
bei der Wiederherstellung der Schleim-
hdute im Mund iiber das Immunsystem
unterstitzen.

+ gesunde Mundflora \ Parodontitis-Bakterien

ZAHNAUSFALL




Bakterien im Gleichgewicht — Mundflora im Gleichgewicht

Eine Parodontitis geht immer mit krankmachenden
Bakterien im Mund einher. Bisher glaubte man,

mit der Beseitigung dieser Bakterien konne man auch
die Parodontitis stoppen. Heute hat die Forschung
jedoch erkannt, dass in jeder Mundschleimhaut krank-
machende Keime vorhanden sind. Bei gesunden
Menschen werden diese aber vom Immunsystem und
guten Bakterien unter Kontrolle gehalten.

0Ob sich krankmachende oder gesunde Keime durch-
setzen, hangt von der Immunlage ab. Will man ein
bakterielles Gleichgewicht unterstiitzen, sollte

man das Darmimmunsystem starken. Dabei helfen
symbiotische Bakterien, reine Mikrondhrstoffe und
die Verringerung belastender Faktoren wie schlechter
Erndhrung oder Tabakkonsum.

Parodontitis — beginnend oder
chronisch?

Eine unkomplizierte Parodontitis kann allein durch
unzureichende Mundhygiene entstehen. Hier bringen
bessere Zahnpflege und zahnarztliche Prophylaxe
die Bakterien wieder ins Gleichgewicht und lassen
die beginnende Parodontitis schnell verschwinden.
Ernstere Probleme bekommen dagegen Menschen mit
Vorerkrankungen oder viel Stress, die sich gegebenen-
falls auch noch ungesund ernahren oder weitere
Risikofaktoren haben. Sie entwickeln eine chronische
Parodontitis, die trotz guter Mundhygiene bis hin zum
Zahn- oder Implantatverlust fortschreiten kann.
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SymBiotika



Parodontitis — mehr als nur ein lokales Problem

Die Parodontitis wird heute als eine Allgemein-

erkrankung verstanden. Sie ist Ausdruck der Abwehr-
lage, also des Immunsystems eines Patienten, und

hdufig mit weiteren Erkrankungen verkniipft.

Typische Begleiterkrankungen sind
beispielsweise:

« Bluthochdruck

« Zuckerkrankheit

« Lungenerkrankungen wie Asthma

« Entziindliche Darmerkrankungen

« Hormonstorungen

- Fettstoffwechselstorungen

« Arthrose und Arthritis

« Gelenkverschleil3

« Schlaganfall

« Herzinfarkt und Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Die klassische Parodontitis-Therapie mit verbes-
serter Zahnpflege und Prophylaxe, Antibiotika
und OP ist zwar wichtig — bleibt allerdings an der
Oberflache des Problems. Gerade fiir Menschen
mit schwerer chronischer Parodontitis sind diese
MafBnahmen nicht ausreichend.

Q Cerebraler Insult

KHK und
Arteriosklerose

Diabetes
mellitus

Arthritis und
Myalgie

Pulmonale
Erkrankungen
Q Hepatitis

Hormonstérung

Sie wiinschen sich eine nachhaltige Verbesserung Ihrer Parodontitis? Sie mochten ganz-
heitliche Zusammenhénge beriicksichtigen und das Ubel an der Wurzel packen?

Dann bedenken Sie bitte die folgenden Punkte:
« Bakterien und Plaques sind Begleiter, nicht aber die Hauptursache einer Parodontitis.
« [hr Immunsystem entscheidet wesentlich iiber Entstehung und Verlauf der Krankheit.
« Die moderne Erdhrung auf Basis von Fertigprodukten sowie Rauchen und Stress
sind zentrale Ursachen einer Parodontitis.
- Umweltbelastungen aus Luft, Wasser und Nahrung (beispielsweise E-Stoffe)
konnen eine wichtige Rolle spielen.
« Probleme im Bereich einzelner Zahne konnen auf Organstérungen hinweisen.

Wo lokale Therapie-MaBnahmen des Zahnarztes nicht ausreichen, bendtigen Patienten
eine Begleittherapie, die die Entziindung von innen abbaut. Hier hilft Itis-Protect® I-IV
als bilanzierte Diat, die aber eine vollwertige, gesunde Erndhrung nicht ersetzt.



Studienbelegter Erfolg bei schwerer chronischer Parodontitis

Mit Itis-Protect® I-IV hat hypo-A ein ganzheitliches Konzept zur Bei 60 % der Studienteilnehmer mit schwerer chronischer Parodon-

Sanierung und Pflege des Zahnfleisches und Zahnhalteapparates titis konnte die Entziindungsaktivitat binnen 12 bzw. 16 Wochen in
entwickelt. Seine umfassende Wirksamkeit konnte im Rahmen einer  den gesunden Bereich zuriickgefiihrt werden. Die Wirksamkeit von
Studie? bewiesen werden. Darin diente das Enzym aMMP-8 als Itis-Protect® zeigte sich besonders am Riickgang von Zahnlockerungen
zuverldssiger Messwert fiir die Entziindung bzw. Gewebezerstorung  und Zahnfleischschaden. Auch bei den restlichen Studienteilnehmern
im Mund? zeigte Itis-Protect® positive Wirkungen:

100 % hatten zu Studienende einen deutlich reduzierten aMMP-8-Wert!
Ein beachtlicher Erfolg, wenn man bedenkt, dass diese Patienten in den zwei Jahren zuvor mindestens viermal
erfolglos mit Antibiotika und Operationen behandelt worden waren!

ng/ml @ Nach 3 Monaten % H.-P. Olbertz et al.: Adjuvante Behandlung
wurde die refraktdrer chronischer Parodontitis mittels
Therapie in Orthomolekularia — eine prospektive
dieser Gruppe Pilotstudie aus der Praxis, Dentale Implan-
erfolgreich tologie - DI 15, 1,40-44, 2011
abgeschlossen. 3 aMMP-8 ist nicht nur rtlich bei Parodon-
o titis erhoht, sondern zeigt auch chronische
a Nach I "
= Itis-Protect® Il Erkrankungen mit einer Storung des
% wurde die Immunsystems an.
S Behandlung mit
el Itis-Protect® IV in
2 der auf 4 Monate
angelegten
Studie fortgefiihrt.
50 % der 60 % der Die kurzfristige
Gesund Patienten Patienten Verschlechterung
héngt mit der stark
S Itis | Itis I sl Itis IV gastpiten Darmrr

1.Monat 2.Monat 3. Monat 4. Monat



Was ist der aMMP-8 Wert?

Keimanalyse: Welche Bakterien
besiedeln die Zahntasche?

Die meisten Bakterien in unserer Mundhéhle sind
niitzlich oder im Rahmen des bakteriellen Gleichge-
wichts zumindest nicht schadlich. Einige Bakterien-
stamme, die sogenannten Parodontitis-Leitkeime,
werden in besonderem Maf3e mit Zahnbetterkrankun-
gen in Verbindung gebracht. Solange die niitzlichen
Bakterien iiberwiegen, stellt ihr Vorkommen keine
Gefahr fiir die Mundgesundheit dar. Erst, wenn die
Leitkeime die Oberhand gewinnen, wird es kritisch fiir
Zahnfleisch und Zahnhalteapparat.

Vor diesem Hintergrund fiihren Zahndrzte im Rahmen
der Diagnose einer Parodontitis oft eine Keimanalyse

durch. Dazu entnehmen sie eine geringe Menge hak-

terienhaltiger Fliissigkeit aus der Zahntasche. Damit
|asst sich im Labor die Zusammensetzung der Bakte-
riengemeinschaft ermitteln, und der Zahnarzt erhalt
Anhaltspunkte fiir die Prognose der Parodontitis.

Enzymtest: Aussage uber
Gewebezerstorung

Die,,aktive Matrix-Metalloproteinase-8” (aMMP-8) ist
ein Enzym, das der Korper bei Entziindungen vermehrt
ausschiittet und das Kollagen abbaut, den wichtigsten
Baustein unseres Bindegewebes. Genau das geschieht
auch bei einer Parodontitis oder Periimplantitis: Das im
Rahmen der Entziindung ausgeschiittete Enzym greift
das Kollagennetzwerk des Zahnhalteapparates an und
tragt so maBgeblich zur Gewebezerstdrung bei.

Sobald die Konzentration von aMMP-8 in den Zahn-
fleischtaschen zunimmt, steigt auch die Aktivitdt der
Parodontitis. Daher ist das Enzym ein guter Marker
fiir den aktuellen Status der Erkrankung. Der aMMP-8-
Test eignet sich auBerdem bestens zur Friiherkennung:
Er weist bereits zuverldssig auf eine drohende Gewebe-
zerstorung hin, bevor andere Anzeichen einer Entziin-
dung oder Parodontitis sichthar werden.

Der Test ist leicht in der Zahnarztpraxis durchzufiihren.
Er bietet den Zahnarzten eine einfache Therapie-
kontrolle. Sobald der aMMP-8-Wert sinkt, ist die
Entziindungsaktivitdt im Parodont riicklaufig.



5o wenden Sie Itis-Protect® I-IV richtig an

Mit Itis-Protect® nehmen Sie vier Monate lang téglich reine Mikrondhrstoffe in Kapselform ein. Die Kur ist in vier Phasen aufgeteilt, in
denen die Mikrondhrstoffe variieren. Die Phasen bauen aufeinander auf und sollten immer in der korrekten Reihenfolge eingenommen
werden. Die Nahrstoffzusammensetzung ist so abgestimmt, dass sie bei korrekter Einnahme den Heilungsprozess der Mundschleimhaute
unterstiitzt. Bitte halten Sie sich exakt an die Einnahmeempfehlungen.

Nehmen Sie je Produkt 3x taglich 1 Kapsel vor dem, zum oder unmittelbar
nach dem Essen (s. Tabelle). Die Kapseln lassen sich am einfachsten mit
gut zerkauter Nahrung herunterschlucken.

Durch eine gesunde Erndhrung mit téglicher Frischkost,

Itis-Protect® | am besten in Bio-Qualitat, eine ausreichende Trinkmenge
Produkt 1.-4. Woche (mind. 2 1 Wasser/Tag), geniigend Schlaf und Bewegung an
ADEK 3x 1 Kps. vor dem Essen frischer Luft konnen Sie Ihre Heilung aktiv unterstiitzen.
Acerola Zink 3x 1 Kps. zum Essen
Q10 plus Vit. C 3x 1 Kps. zum Essen
Mineral plus 3x 1 Kps. nach dem Essen

Itis-Protect® Il

Produk 5.-8. Woch Magliche Gegenanzeigen
SEEBEE E2AMOEIIG - Gerade dltere Patienten leiden hdufig unter mehreren Krankheiten, die mit

S.chwarzkiimm.elél 3x 1 Kps. vor dem Essen regelmaBiger Medikamenteneinnahme von unterschiedlichen Praparaten
vit. AE": Lycopin 3x 1 Kps. vor dem Essen einhergeht. In diesen Fallen kann es sinnvoll sein, das Einnahmeschema
3-SymBiose 3x 1 Kps.zum Essen von Itis-Protect® | anzupassen: Beginnen Sie mit einer Kapsel pro Sorte

Kalium spe 3x 1 Kps.zum Essen pro Tag. Wenn Sie diese Dosierung gut vertragen, kinnen Sie sie in der

. ° 2. Woche verdoppeln und spater auf drei Kapseln pro Sorte pro Tag erhdhen.
Itis-Protect® Ill Bei guter Vertraglichkeit von Itis-Protect® | gegen Ende der Packung kdnnen

Produkt 9.-12. Woche Sie Itis-Protect® II-1V problemlos in der empfohlenen Dosierung einsetzen.

Lachsdl 3x 1 Kps. vor dem Essen - Als Schilddriisenpatient sollten Sie Ihren behandelnden Arzt gezielt nach
Schwarzkimmeld| 3x 1 Kps. vor dem Essen der Einnahme des Kalium-Préparates in Itis-Protect® Il fragen. Zur Ver-
3-SymBiose plus 3x 1 Kps. zum Essen meidung von Storungen im Schilddriisenstoffwechsel kann dieses ggf.
Magnesium-Calcium 3x 1 Kps. nach dem Essen gegen hypo-A Magnesium-Calcium in gleicher Dosierung — jedoch mit der

. Einnahme nach dem Essen — ausgetauscht werden.
Itis-Protect® IV

Produkt 13.-16. Woche Wichtige Hinweise

Vit. AE + Lycopin 3x 1 Kps. vor dem Essen « Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Didt) zum
3-SymBiose plus 3x 1 Kps. zum Essen Didtmanagement bei Parodontitis
Q10 plus Vit.C 3x 1 Kps. zum Essen « Nur unter &rztlicher Aufsicht verwenden!

Magnesium-Calcium 3x 1 Kps. nach dem Essen « Nicht zur Verwendung als einzige Nahrungsquelle geeignet.



Welche Mikronahrstoffe sind in Itis-Protect® |-IV enthalten?

Seit {iber 20 Jahren produziert hypo-A besonders reine Mikronahrstoffpraparate. Itis-Protect® ist eine standardi-
sierte Kombination dieser Reinstoffpraparate, die von Experten speziell auf die kdrperlichen Vorgange und den
Bedarf bei Parodontitis abgestimmt wurden.

ADEK: die 4 fettlslichen Vitamine A, D3, E und K eingebettet in hochwertige Pflanzendle
Acerola Zink: natiirliches Vitamin Cund Zink als Antioxidantien-Duo unter den Mikrondhrstoffen
Q10 plus Vit. C: natiirliches Coenzym Q10 in Kombination mit natiirlichem Vitamin C

Mineral plus: die wichtigen Mineralstoffe Magnesium und Calcium mit den Spurenelementen

Selen und Chrom sowie den Vitaminen B5 und Folsaure

Vit. AE + Lycopin: natiirliche Antioxidantien mit Omega-3 und dem Tomatenextrakt Lycopin t‘hh -
3-SymBiose: Darmkulturen zur Unterstiitzung einer ausgeglichenen Diinndarmflora

Kalium spe: die einzigartige Kombination aus Kalium, Molybdan und Jod

Lachsol: wertvolle Omega-3-Fettsduren in Gemeinschaft mit natiirlichem Vitamin E

3-SymBiose plus: Premium Darmpflege mit drei speziellen lebensfahigen Darmbakterienstammen,

fiinf Vitaminen und Kieselerde

Magnesium-Calcium:  zwei wichtige Mineralstoffe fiir Knochen, Zdhne und zahlreiche Stoffwechselprozesse

B | -A : | _h -
: - | Mt P

[

L 3=

-

=
- ; a J




A
% 8
% & Argmans™

& N
a3 &
“Ondere RO

trei von

3
N

&

trei vop

’”Stea rat ¢

)
%)rid

o‘
f
1
s

Orthomolekularia in Premium-Qualitat aus Deutschland

Zur Optimierung der Abwehr und der Biofilme sollte bei der Auswahl von Vitaminpraparaten sowie in der
gesamten Erndhrung unbedingt auf hohe Qualitdt geachtet werden. Alles, was wir zu uns nehmen, wird zu
einem Teil von uns! Viele Farb-, Aroma-, Zusatz- und Konservierungsstoffe belasten Kranke wie Gesunde.

Vor diesem Hintergrund legt hypo-A groBen Wert auf die Reinheit und Vertrdglichkeit der Produkte. Die
Herstellung erfolgt in sensiblen und spezialisierten Verfahren mit besten bioenergetisch selektierten Roh-
stoffen; jede Charge wird vor dem Verkauf aufwandig auf Qualitat und optimale Vertraglichkeit fiir Allergiker
iiberpriift.

Unsere Rohstoffe sind:
besonders rein und hochwertig,
naturnah oder natiirlich,
f\ . A « sorgfdltig auf Schadstoffe tiberpriift,
' > bioenergetisch auf gute Vertraglichkeit getestet.
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Unsere Produkte sind:

hypoallergen — also auch fiir Allergiker vertraglich,

- infarblosen Kapseln abgefiillt, weil Tabletten,

b Dragees o.a. den Darm belasten,
\ \{/ Cortea - frei von Farb- und Aromazusatzen, Zucker, Sii8- und
Geschmacksstoffen, Lactose und Gluten,
e vop « ohne chemische Fertigungshilfen, Gentechnik,

Konservierungsstoffe, Magnesiumstearat und Titan-
dioxid oder andere belastende Hilfs- oder Zusatz-

n stoffe hergestellt,
“’fv/rerunqss‘Q - als Einzelsubstanzen oder sinnvolle Kombinationen
erhaltlich

Vemag\@\ « in Deutschland nach hochsten Standards produziert.

treivon

Reinheit ist unser
Erfolgsrezept
seit 1998

P

So viel Sorgfalt und Aufwand in der Herstellung zahlen
sich aus: Uber die europiischen Grenzen hinweg bis nach
Arabien empfehlen Therapeuten hypo-A-Produkte. 10
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hypo-A — Familienbetrieb seit 1998

Not macht erfinderisch. Ein Beispiel hierfiir ist die
Griindung von hypo-A. Schon lange hatte der
engagierte Arzt fiir Naturheilverfahren Peter-Hansen
Volkmann in Deutschland wie international nach
qualitativ wirklich hochwertigen Vitaminpraparaten
gesucht. Sein Ziel war, seine Patienten mit Mikro-
nahrstoffen von kompromissloser Reinheit getreu
Linus Pauling, dem zweifachen Nobelpreistrager
und Begriinder der Orthomolekularen Medizin, zu

therapieren. Bis heute bleibt das Familienunternehmen dem hohen Qualitatsanspruch
Gemeinsam schafften Peter-Hansen Volkmann und treu — mit Frau Volkmann und Tochter Wiebke als Geschaftsfiihrerinnen sowie
seine Frau Irmtraut Abhilfe, indem sie 1998 die Herrn Volkmann als Produktentwickler und beratendem Arzt. Privat wie ge-
hypo-A GmbH zur Herstellung hypoallergener, also schaftlich steht Familie Volkmann fiir Umweltbewusstsein und setzt sich fiir eine
besonders reiner, optimal vertraglicher Mikrondhr- nachhaltige und dkologische Lebensweise ein. Das Ziel ist die Gesunderhaltung
stoffpraparate griindeten. jedes Einzelnen und dadurch die Gesunderhaltung unserer Umwelt.

Fiir seine Arbeit zur Parodontitis und Periimplantitis erhielt
Peter-Hansen Volkmann im Jahr 2013 aus der Hand der Gesundheits-
ministerin des Landes Nordrhein-Westfalen Barbara Steffens den
begehrten Wissenschaftspreis CAM-Award.

Gewinner des CAM-Awards
i @ M Ausgezeichnet werden damit wichtige Verdffentlichungen zur Regulations-
medizin. In der pramierten Studie konnten Volkmann und Kollegen nach-
'T':rft'l: \Ii?:l:rl;)nekr; C A M weisen, wie sich selbst eine schwere chronische Parodontitis, die nicht auf
Gesundheitsministerin Barbara Steffens, herkdmmliche Therapien anspricht, erfolgreich mit reinen Orthomoleku-
Preistrager Peter-Hansen Volkmann, _— - . _ .
EFN Vorsitzender Peter Abels e laria iiber den Darm behandeln lasst. Das Studienergebnis iiberzeugte die
v Jury und bestarkte hypo-A in der Weiterentwicklung von ltis-Protect® I-IV

als Mikrondhrstoff-Therapie bei Parodontitis.

Parodontitis-Studie mit Itis-Protect I-IV
aMMP-3 Labarparameter zur Entzindungshemmung



Die bilanzierte Didt Itis-Protect® ist eine Basistherapie

bei Parodontitis. Sie unterstiitzt das Immunsystem, pflegt

den Darm und starkt das Mikrobiom, d.h. die Gesamtheit

allerin und auf unserem Korper lebenden Mikroorganismen.

Die Mikrobiompflege mit Itis-Protect® reduziert iiber eine

ganzheitliche Darmpflege die Entziindungsneigung im
A Korper und stabilisiert nachweislich lhren Zahnhalteapparat.

Kontakt

Gerne beraten wir Sie zu allgemeinen Fragen hinsichtlich
unserer Produkte. Schicken Sie uns einfach eine

E-Mail an info@hypo-a.de oder rufen Sie uns bitte an
unter Tel. +49 (0)451 307 21 21.

Persdnliche kostenpflichtige Gesundheitsheratungen
kdnnen nach Anmeldung in der Arztpraxis unseres beratenden
Arztes fiir Naturheilverfahren und Wissenschaftlichen Leiters
P-H. Volkmann erfolgen: Tel. +49 (0)451 30 23 10.

hypno-A

. . Premium Orthomolekulari
Weitere Informationen .

finden Sie auf hypoallergene Nahrungsergénzung
. hypo-A GmbH, D-23569 Liibeck, Fax: +49 (0)451 30 4179,
www.itis-protect.de hypo-a.de, shop.hypo-a.de



